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Instrument de mesure Disorders of consciousness Scale
Abréviation DOCS

Auteur Pape et al

Theme Coma

Objectif Evaluation des traumatisés craniens
Population Adultes (18 ans et plus)
Utilisateurs Professionnels de santé

Nombre d’items 23 (il existe une version a 25 items)
Participation du patient Non

Localisation de

I'instrument de mesure

OBJECTIF

Il s’agit d’un outil d’évaluation de la conscience du patient avec symptomes neurologiques. L'outil

est prédictif du risque de morbidité et de mortalité du patient.
PUBLIC CIBLE

L’outil s’adresse a une population adulte (18 ans et plus).
DESCRIPTION

L'outil a en premier lieu été développé en 1991 sous le nom de “Standardized Assessment of
Consiousness” avant de prendre le nom de DOCS en 1995. Le développement de I'outil a nécessité
plusieurs évaluations et modifications de I'outil initial. Le DOCS es tune évaluation du comportement
neurologique se réalisant au chevet du patient. Il a été concu pour I'évaluation de la fluctuation de la

conscience en faisant la part entre les vrai changements et les fluctuations aléatoire de la conscience.
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Le DOCS est composé d’un protocole d’observation, d’'une échelle d’évaluation a trois points et de
tests de stimuli. En fonction du score attribué par ['évaluateur, le niveau d’intégrité du
comportement neurologique est évalué. Un score de 0 (pas de réponse) a 2 (réponse localisée) est
attribué pour les différents items. Un score élevé montre une bonne intégrité du comportement

neurologique. Le formulaire est composé de 23 items, le score globale est compris entre 0 et 100.

FIABILITE

La fiabilité du test a été reconnue révéle une bonne consistance interne exprimée par un alpha de
Cronbach de 0.85 (Internal consistency). Les études ont démontré une bonne fiabilité interjuges,

exprimée par un coefficient de corrélation interclasse de 0.90 (Equivalence)

VALIDITE

Le DOCS permet la prédiction du rétablissement ou non de I'état de conscience a 4, 8 et 12 mois,
exprimé par une valeur prédictive positive (PPV) située entre 69 et 90% (Criterion Validity). La
sensibilité de I'outil est estimée a 0.72-0.81 et la spécificité entre 0.71 et 0.81. L’espace sous la
courbe (ROC) est quant a lui situé entre 0.79 et 0.87. Ces parametres indique une bonne validité des
critéres de I'outil d’évaluation. La validité de I'outil a été démontrée par une corrélation modérée
(Concurrent Validity) avec d’autres instruments de mesures du Coma reconnu comme le Glasgow

Coma Scale et le Come/Near Coma scale

CONVIVIALITE

Les auteurs recommandent au préalable une formation de 2 h pour |'apprentissage de
I"administration de I'outil par les professionnels de la santé. La durée de passation du test est
estimée a 45 minutes. Un manuel de passation est mis a la disposition des utilisateurs

http://www.queri.research.va.gov/tools/docs training/manual 2011.pdf
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Comment citer ce rapport ?

Tricas-Sauras S. ; Filion N ; Piron, C ; Verhaeghe S ; Van Durme Th ; Karam, M ; Darras, E. (2016) Inventaire
et mise a disposition de recommandations pour la pratique infirmiére. Les projets BeST et Guidelines lIl.
Bruxelles : Politique Scientifique Fédérale & Service Publique Fédéral Santé Publique, Sécurité de la
Chaine alimentaire et Environnement.

Ce projet a été commandité conjointement par la Politique Scientifique Fédérale et le Service Public
Fédéral Santé Publique, Sécurité de la Chaine alimentaire et Environnement. Il est le fruit d’une
collaboration entre I'Université catholique de Louvain et de I'Universiteit Gent.



